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BEKÖSZÖNTŐ 

Tisztelettel köszöntjük az Új Esztendő kezdetén az Epinfo 14. évfolyamának 
olvasóit! 
Valamennyiünk számára nyilvánvaló, hogy 2007 a változások éve lesz; 
elkezdődött a magyar egészségügy átalakítása. Ezt célozzák a már ismertté 
vált, és a közeljövőben elkészülő szabályok, melyek a fejlett társadalmak 
legbonyolultabb viszonyrendszerének, a dominánsan közfinanszírozott 
egészségügyi rendszernek új alapokra helyezését célozzák. 
Változik a kórházi struktúra, a finanszírozás, s ezáltal az egészségügyi 
ellátórendszer működése, csakúgy, mint az ÁNTSZ, az egészségügyi 
hatóság központi és területi szerveinek, valamint országos intézeteinek 
szervezete. 
A számos egyidejű változás miatt talán soha nem éreztük nagyobb 
szükségét és jelentőségét az aktuális híreket heti rendszerességgel 
megjelenítő szakmai bulletinnek, mely – az egységes járványügyi szakmai 
gyorsreagálás elávárásainak való megfelelést is célozva – az információk 
gyors terjesztésének, továbbításának az eszköze. 
Tudjuk, hogy ez az átmeneti időszak a szakmai feladatok megoldásánál 
kihívásokat tartogat, nagyobb odafigyelést és felkészültséget igényel a napi 
munkavégzés során, amihez az Epinfo – az aktuális szakmai információk 
elektronikus és hagyományos formában történő terjesztése révén – a maga 
sajátos eszközeivel kíván segítséget nyújtani. 
Minden kedves olvasónknak elkötelezett munkájához sok sikert, jó egészséget 
kíván 

a Szerkesztőség 
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BESZÁMOLÓ NEMZETKÖZI KONFERENCIÁRÓL 

AZ EU NEMZETI KÖZEGÉSZSÉGÜGYI/JÁRVÁNYÜGYI/NÉPEGÉSZSÉGÜGYI INTÉZETEI 
IGAZGATÓINAK KONFERENCIÁJA, HELSINKI 2006. NOVEMBER 23-24. 

A költségvetési megszorítások veszélyeztetik a koherens nemzetközi 
közegészségügyi struktúrákat 

Az EU tagországok nemzeti közegészségügyi/járványügyi/népegészségügyi 
intézeteinek igazgatói találkoztak 2006 novemberében a finn országos köz-
egészségügyi-járványügyi intézetben, Helsinkiben. A kétnapos találkozót abból 
az alkalomból szervezték, hogy 2006. második felében Finnország adta az  
EU elnökségét. 

A konferencián az EU tagországok országos népegészségügyi intézeteinek  
20 igazgatója, az ECDC, az Európai Bizottság, a WHO és a finn Egészség- 
és Szociálisügyi Minisztérium képviselői vettek részt. 

A konferencia résztvevői megvitatták az európai nemzeti népegészségügyi 
intézetek közötti együttműködés és tevékenységük fejlesztésének lehető-
ségeit. Európa számos jelentős kihívással néz szembe a népegészségügy 
területén, mint például az egészségügyi veszélyekre történő felkészülés és a 
hatékony egészségmegőrzés.  

„Ezért az európai népegészségügyi intézetek erős és jól működő hálózatára 
és az egész Európai Uniót átfogó együttműködésre van szükség, amely elő-
segíti a küzdelmet olyan jelentős egészségügyi veszélyek ellen, mint az 
influenza világjárvány és az egyre terjedő elhízás.” - mondta a találkozó 
házigazdája, Pekka Puska főigazgató. 

Az intézetek együtt tudják nyújtani a szükséges szakmai hátteret és tudomá-
nyos bizonyítékokat az EU népegészségügyi politikájának alakításához. Nem 
csupán a jól funkcionáló népegészségügyből származó egészségi nyereség 
lehet jelentős, hanem a fenyegető közegészségügyi veszélyek negatív gaz-
dasági hatásai is szinte elképzelhetetlen mértékűek lehetnek. Az EU tagál-
lamok intézeteinek hálózata aggodalmát fejezte ki a népesség életmódjában 
észlelt egyes egészségtelen trendek folytatódása miatt. A hálózat határozot-
tan fellép az integrált cselekvés és a kölcsönös támogatás mellett, amelyre 
szükség van Európában a pozitív magatartási formák hatékony kialakításához.  
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Érintett témák 

A megbeszélések középpontjában néhány, gyakran felbukkanó téma állt, 
amelyek a résztvevőket hozzászólásra ösztönözték.  

1. Az együttműködés komplexitása, kapcsolatok a politika alakítóival: Ahogy 
növekszik az igény a minisztériumokban a közegészségügyet érintő szak-
mai tanácsokra, úgy növekszik a nemzeti intézmények közötti rendszeres 
horizontális kapcsolatok és együttműködés fontossága is.  

2. A kommunikáció bonyolultsága: A kommunikáció alapja mindig szilárd 
tudományos információ kell legyen, értelmezve az egészségügyi kocká-
zatokat, és tanácsot adva a szükséges intézkedésekről az egyénnek és a 
társadalomnak, fenntartva az intézetnek a kereskedelmi és politikai érde-
kektől való szakmai függetlenségét. 

3. Általánosan ismert az egészségügyi és az egyéb, kapcsolódó szociális 
tényezők között lévő összefüggés, nagy kihívás a halmozottan hátrányos 
helyzetű rétegek/csoportok felzárkózásának, integrálódásának elősegítése.  

4. Az egészség és a gazdaság viszonya, az egészségügyi gazdaságtan 
szerepe: az egészségnek nagy hatása van a gazdaságra, és fordítva. 

5. Szükséges és hasznos különböző formájú együttműködések 
megerősítése az EU nemzeti népegészségügyi intézetei között. 

Együttműködés a jövőben 
Számos gyakorlati lehetőség merült fel az együttműködésre, mint a tudomá-
nyos projekt-konzorciumok létrehozása, a WHO együttműködési központok 
jobb kihasználása, a csatlakozás a publikációs listákhoz, a kapcsolatépítés a 
kelet-európai intézetekkel, más intézetek meglátogatása szakmai prioritásaik 
és eredmények megismerése céljával, szakértői csoport kialakítása, amely 
segíti az EU illetékes biztosát speciális problémák megoldásában.  

Megtárgyalták a közös sajtóközleményt, és felmérést végeztek az országok 
képviselői körében a sajtónyilatkozatban feltétlenül szerepeltetendő kérdésekről. 

A portugál képviselő, Pereira Miguel professzor felajánlotta, hogy a követ-
kező konferenciát jövőre Portugália rendezi meg, a portugál elnökség idején. 
A meghívást a résztvevők nagy örömmel fogadták. 

A konferencián megalakult a Nemzeti Népegészségügyi Intézetek Nemzetközi 
Szövetsége (International Association of National Public Health Institutes  
– IANPHI), melynek a titkársága a továbbiakban a finn intézetben működik majd. 

A tájékoztatást adta: dr. Melles Márta főigazgató főorvos 
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A HAZAI JÁRVÁNYÜGYI HELYZET ÁLTALÁNOS JELLEMZÉSE 

A 2007. január 1-7. közötti időszakban bejelentett fertőző megbetegedések 
alapján az ország járványügyi helyzete az alábbiakban foglalható össze: 

Az enterális fertőző betegségek közül a salmonellosis és a campylo-
bacteriosis járványügyi helyzete kedvezőbb volt, mint az elmúlt héten és az 
előző évek azonos hetében. Az enteritis infectiosa bejelentések száma két-
szeresére nőtt az előző hetihez képest, az esetek egyik fele az 51-52. héten, 
a másik fele korábban kezdődött, tehát nyilvántartásba vételük utólag történt 
meg. 

A héten tizennégy közösségi gastroenteritis járványról érkezett jelentés.  

A vírushepatitisek az előző hetihez hasonló gyakorisággal fordultak elő.  
A tárgyhéten jelentett 11 megbetegedést hat területről jelentették. Két, 
decemberben kezdődött Somogy megyei megbetegedés az Istvándiban 
kialakult járványhoz tartozik. 

A légúti fertőző betegségek közül a scarlatina bejelentések száma nem 
változott lényegesen az előző hetihez viszonyítva, a 2000-2005. évek azonos 
hetét jellemző medián értékénél háromszor több esetet vettek a nyilván-
tartásba. A varicella járványügyi helyzete hasonlóan alakult, mint az elmúlt 
év azonos hetében. Az 1. héten pertussist, morbillit, és rubeolát nem 
jelentettek, csupán egy mumpsz megbetegedést észleltek. 

A héten egy légúti járványról érkezett jelentés. 

Az idegrendszeri fertőző betegségek közül a héten három gennyes 
meningitis, két meningitis serosa és négy encephalitis infectiosa – 
köztük egy utólagosan bejelentett kullancsencephalitis – eset került a 
nyilvántartásba.  

A vizsgált héten regisztrált Lyme-kór esetek száma nem tért el jelentősen az 
előző évitől. A hét közül két megbetegedés 2006 novembere előtt kezdődött.  

A tularemia járványügyi helyzete az előző évek első hetében észlelthez 
hasonlóan alakult, a három megbetegedést 2006. október-novemberében, 
Jász-Nagykun-Szolnok és Hajdú-Bihar megyében diagnosztizálták. 
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EGÉSZSÉGÜGYI MINISZTÉRIUM MINISTRY OF HEALTH 
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC 

A tárgyhéten regisztrált fertőző megbetegedések Magyarországon (+) 
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+) 

1/2007.sz.heti jelentés (weekly report) (2007.01.01 – 2007.01.07.) 

 az 1. héten (week) az 1 – 1. héten (week) 
Betegség 
Disease 2007.01.01-

2007.01.07.
2006.01.02-
2006.01.08.

Medián 
2001-
2005 

2007. 2006. 
Medián 
2001-
2005 

Typhus abdominalis - - - - - - 
Paratyphus - - - - - - 
Salmonellosis 61 115 78 61 115 78 
Dysenteria - 2 3 - 2 3 
Dyspepsia coli 2 3 1 2 3 1 
Egyéb E.coli enteritis - 1 1 - 1 1 
Campylobacteriosis 56 115 107 56 115 107 
Yersiniosis 1 1 2 1 1 2 
Enteritis infectiosa 706 678 403 706 678 403 
Hepatitis infectiosa 11 7 15 11 7 15 
AIDS 1 - - 1 - - 
Poliomyelitis - - - - - - 
Acut flaccid paralysis - - - - - - 
Diphtheria - - - - - - 
Pertussis - - - - - - 
Scarlatina 122 91 40 122 91 40 
Morbilli - - - - - - 
Rubeola - 3 2 - 3 2 
Parotitis epidemica 1 2 3 1 2 3 
Varicella 1166 1382 920 1166 1382 920 
Mononucleosis inf. 14 16 19 14 16 19 
Legionellosis - 1 1 - 1 1 
Meningitis purulenta 3 3 6 3 3 6 
Meningitis serosa 2 - 1 2 - 1 
Encephalitis infectiosa 4 - 2 4 - 2 
Creutzfeldt-J.-betegség - - - - - - 
Lyme-kór 7 8 2 7 8 2 
Listeriosis - - - - - - 
Brucellosis - - - - - - 
Leptospirosis - - 1 - - 1 
Ornithosis - 5 - - 5 - 
Tularemia 3 2 3 3 2 3 
Tetanus - - - - - - 
Vírusos haemorrh. láz - - - - - - 
Malaria* - - - - - - 
Toxoplasmosis 7 5 4 7 5 4 

 (+) előzetes, részben tisztított adatok (preliminary, partly corrected figures) 
 (*) importált esetek (imported cases) 
 (•) nincs adat (no data available) 

  A stat iszt ika készítés ideje: 2007.01.09.
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EGÉSZSÉGÜGYI MINISZTÉRIUM MINISTRY OF HEALTH 
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC 

A tárgyhéten regisztrált fertőző megbetegedések Magyarországon (+) 
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+) 

1/2007.sz. heti jelentés (weekly report) (2007.01.01 – 2007.01.07.) 

Terület 
Territory 

Salmonel-
losis 

Dysenteria Campylo-
bacteriosis

Enteritis 
infectiosa

Hepatitis 
infectiosa

Scarlatina Varicella Mononucl. 
infectiosa

Meningitis 
purulenta 

Lyme-kór 

Budapest 8 - 8 88 - 21 114 2 - - 
Baranya 2 - 1 15 - 1 39 - - - 
Bács-Kiskun 3 - 2 14 - 11 24 1 - - 
Békés - - 2 18 - 2 76 - - - 
Borsod-Abaúj-Zemplén 3 - 7 6 1 3 25 1 - - 
Csongrád 1 - 1 68 - 11 28 1 - - 
Fejér 2 - 2 29 - 9 97 1 1 - 
Győr-Moson-Sopron 1 - 5 16 - 18 65 - - 2 
Hajdú-Bihar 2 - 13 32 2 12 71 2 1 2 
Heves 1 - 1 51 1 5 138 1 - - 
Jász-Nagykun-Szolnok 3 - 2 40 - - 65 - - - 
Komárom-Esztergom 1 - - 22 - 1 13 - - - 
Nógrád - - - 10 - 2 30 - - - 
Pest 13 - 3 45 2 15 179 1 1 2 
Somogy 1 - 2 47 2 - 82 1 - 1 
Szabolcs-Szatmár-Bereg 1 - 3 48 3 - 1 - - - 
Tolna 5 - 1 18 - - 17 - - - 
Vas 8 - 1 83 - 7 13 - - - 
Veszprém 4 - - 27 - 4 47 3 - - 
Zala 2 - 2 29 - - 42 - - - 

Összesen (total) 61 - 56 706 11 122 1166 14 3 7 

Előző hét (previous week) 91 - 68 356 10 120 591 6 2 8 

(+) előzetes, részben tisztított adatok (preliminary, partly corrected figures) 
A statisztika készítés ideje: 2007.01.09.
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Az Epidemiológiai Információs Hetilap (Epinfo) 
Az Országos Epidemiológiai Központ (OEK) kiadványa. 

A kiadványban szereplő közlemények szakmai egyeztetést követően jelennek meg, 
ennek megfelelően az országos jellegű összeállítások, illetve a szerkesztőségi 
megjegyzésben foglaltak az Országos Epidemiológiai Központ és az országos 
tisztifőorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatát tartalmazzák.  

A kiadványt a „Johan Béla” Országos Közegészségügyi Intézet és a Centers for 
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai Közös Alapnál elnyert 
pályázat által biztosított együttműködés révén fejlesztették ki. 

Az Epinfo minden héten pénteken kerül postázásra és az Internetre. 
Internet cím: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu; 

www.antsz.hu/oek; 
az ÁNTSZ dolgozóinak belső hálózatról: http://oek 

A kiadvánnyal kapcsolatos észrevételekkel, közlési szándékkal szíveskedjék az 
Epinfo főszerkesztőjéhez fordulni:  

Postai cím:  1966 Budapest, Pf. 64. 
Telefon: 476-1153, 476-1194 

Telefax: 476-1223 
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadványban szereplő anyagok szabadon másolhatók és felhasználhatók, 
azonban a kiadvány forrásként való használatánál hivatkozni kell az alábbi módon: 
Országos Epidemiológiai Központ. A közlemény címe. Epinfo a megjelenés éve;  
a kiadvány száma:oldalszám. (Pl.: Országos Epidemiológiai Központ. 10 éves az 
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.) 

Megbízott országos tisztifőorvos: 
dr. Molnár Kornélia 

Epinfo szerkesztősége 

 Alapító főszerkesztő:  dr. Straub Ilona 
 Főszerkesztő:  dr. Melles Márta 
 Főszerkesztő helyettes:  dr. Csohán Ágnes 
 Olvasószerkesztő:  dr. Krisztalovics Katalin 
 Szerkesztő:  dr. Böröcz Karolina 
 

Technikai szerkesztő: 
Kissné Sponga Zsuzsanna 

Nyomda vezetője: 
Vizinger Ferenc 
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